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A Jaine, ol guardidn de e montaha,
quien bublera gozada estos paraje
como nadie. Eu lo alte, le ofrecimas
nuestro empeiio para legar a L ewmbre

7 mestros gjos, para que pudiera con-

Ta Jaime, guardian of the manntain,
who would have enjayed this spot more
than anyane. On the beights, we gave
i the gift of wur determination to
seach the rummit and our ayes 1o be

P!

J exclusive botel Casa Andina de Clas
b, recibo de manos de

n Carlos Flores

una tula de lona verde y sus inse

para guardarall oo lo qu necesie para
el viaje. Me pregunta por s

saber si traje mi ropa tér

marcharse, linsa la pregun

Y s tiene experiencia en af

Andes me atraen y, precisamen:

han consit

para mi un
duda, lle

" spleniar.

Andina de Cusco ho-

4‘Ui:r exclusive
PR Flares hands me a green
cans knapiack,

Carl

me 1o il

o for the journey. He

w if

oy wha 1

by abowt my boors; he wn

1 broughs lomg wniders

ing. be asks ofbarded)
rience at high

ticular bare been a long-deferred dr
foar of ot being uble o il




ada del Ausangate,
wdilicra del Vilkanots, en Perd, por un
encima de los 4,000 me-

o, que crecid entre el quechua y e castdlano
pero la vida lo volvid poliglots, fuc a la cscucla
a caballo, aprendid  amar lss monsahias que bo

wpecsasio, hasta conformar
v MS, tuna reputada agenia turist

ountaineer, an expeditionary, a tourist puide

and & busincman, eventwally erblish
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cos del recartido, sc quejaban del F




Crearon una socicdsd. <n la cusl la comuni-
dad de Chillca tiene ¢l 20% de s acciones,
fodo hubo que levarko a pic:
ras, vigas de madera. Lucgo vi-
nicron bos cursos de guianza, de cocina, s
nicas de endido de cama y arveglo de cas,  las
pasantias de cston mativos o low mejores hotcles
de Casco. Lueg se unit ambién b comunidad
de Osefin, y comenzaron I operscide.

DA 1

They crested ¢ gonpany im shich the comms-
ity of Chilca awns 2096 of she shares and
shey bogan work. Everything b v be browght
up om fooe: cemens, anes, wood b, Thes
came claes in being  owri guide, cooking.
srchuigues for mcking beds and hossewerk,
wnd internsbips for these wative in the best
bosels in Cuusca. The community of Ovefins
Joined in and aperasions begen.

DAY 1

do caminata)
« Pusts de partid: 4262 m

« s mas alt: 4368 m

ENCUENTRO

Luego de un largo visje por carreters hasta Pie
tumarca, entre pucblos de addbe ¢ iglesias gque

resguardan tesaros de la escucls cusqueta, te-

cnos fuesiro priner encucntro con kb coma-
nidad y con quicnes serin nusestros compaiscros
de viaje: Marcelino (el chef), su timido ayu-
dane, Maria y Nieves (las amas de llves), o
Hamero {encargado de las Hamas) y Francisco
el encargado de s caballos)

Polaofdeparture: 14,081 1
Highest pint; 14,331 11

MEETING

After g rip by highay ta Pimerca,
past adobe sowns and churches that hose
smadivional Cusca tressures, we have anr
first mecting swith she community and onr
snaveling compaians: Marceins (the hef)
it shy belper, Maria and Nieves (ehe bowse-
lecpers), the liama handier and Francisco

(the harse hanaller).
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dio de la nad
mi mochila cn me calo <l som

brera de ala, pues el sol billa in

arranco en éna, la primers caminata de largo

aliento de toda mi vida

smunidad. dos caballos y un grupo de

por lama, Estamos en

dos d

sangate. Lo ve






ulina del
Pacha Mar
femenina. Por ello, tradi

e nos rodean cobran




ojos. Los colores de la montafia, nas dird lucgo
el pocta Masio Irco, soa en realidad los panchos
con los que se visten los Apus. EI Ausangate o
wsa blanco, porgue es el Apu mayor, pero todos
han tejido sus ponchas con ls misms tradicidn
que clos tejen en o eelar los supos. con los cobores
naturales que les beinda I terr. que mbién son
s colores de sus Hamas y alpacas.

Despuaés de una dhucha, bajo de nucvo 2 tamar la
cenay encuentro ¢l saldn alumbrado por decenas
de velas, ¢l fuego de I chimenea y Ia funa llena
brillando en ¢l pica nevada del Apu. Imposible no
sumcegiese definithramente cn b magh andina.

Mauy pronto nos damos cuenta de que este
0 es un espacio fisico, lo que abordamos
£5 N espacio espiritual, envuelto por a
mégica cosmavisidn andina.

We very soon realize that we are not
entering a physical space, but rather 2
spiritual space wrapped in the mapical
Andean vision of the casmos.

hear from poct Marie irco, are acrually pon-
chos wora by the Apus. Ausangave wears & whire
ome decause be is the oldst Apu. bt allof thems
wase their ponchas in the same way the people
weave cheirs on looms, wsing the matural colors
of the carth, iwhich are alss the colors of their
ltamar and alpacar

Afier  shower, 1 come dowen 10 upper and find
the room li by dazens of candles. a fire in the

Jfireplace and  fill masn shining an the smowy

pesk of Apu. i s impassble so not be swallowed
up by that Andean magic again,
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I simbolo de! bosque es el sonido, el canto apabullante The forest is sound, the overwheliing Song of hundred
de cientas de criaturas. £l de la monlaiia es el silencin, of creatures. The mouatain is silence, @ silence
roto, solo de vez en vez, par el suave silbido del viento. occasionally brokeady the gentle whisper of the wind.

Salimos a I
amplio




We leave at cight in che morn
she broad Pampa Upuni
shepherds and large groups of dlamas and alpa
il s e of baareque (s Find of bamse
wtile and dawb), and seone soeni and corr
sky i brillans ble and Apislooms before . The
s bl fuasic amelo prbinrc o

aphans, W

pasing through
y. We see solitary

Todday it my f

ke me by sr-
At three in
the afiernasn, I decide 15 aceept Franciscs’s of:

prise, fnavis

for. I give up an e frer” amd mownt

¢ only fve minuies from che sammit
and L fet frstrased. 1 getoffthe bore and

10 the bighen rock. 1 can see everpihing from
ere 1 bink shat ahe farest makes you fee lke
 darf. it averschelms you. it dopeeis you:
in contras, the mowncain ke you frl lke

s and s degi the ascent roward El Abra, ax this
mowntain pass i caled,

El de by e mi primer ascenso y

me toms por
sorpeesa, come fers de sintonia 3, 3 I tres de s
tarde, me decido 3 acepear I ofena que me hace
Francisco: renuncio a seguir a “pic propio” y me
b al caballo, “pic s
de que sdlo fahaban cis
cumbre, y me sieato frustrada, Abandone d caballe
para akanzar I picdra mis aha. Desde aqui toda lo
domine. Pienso que el bosque tc hace senir cnano,

 pronio e doy cuenta

nutos para legar a la

e abruma, teachicopala; s momafia, en cambio, 1

hce gigane, te engrandece. El simbolo del baspuc
s el sonido, el canto apabullante de ciemvos de cria-
wuras, El de b moniafa s el slencio, o soda de
e ilbido del v,

veren ver, por d

Liscgo de un valle de pindras, legamos a s
alalbergue, jusco a kospies &l Apu y s nevado p
brillante. Encontramos ducha de agua caliense, chi-
mencaprendiday s mess donde disponcros de
& de coca, caé o checelae caliene con galleias.
Caleo mis pantufias en piel de alpaca, que nos han
fegalado los amigon de Chillca y Osefina. Recasta

da en el sofd, miro & través del vemtanal al Apa, su
pico pesfecto, su joroba blanca, su pased cubicrta
demieve que cac cash hasts muestra ventana. El cielo
st azml, <l ol brill en a

af omer, a1 for

b coce 13, coffee or

ot chocolate sith cowkies. 1 put an my alpace
i ippers,
and Ofina. Lying ow e 1of

the windew at Aps

far from aur windew
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DIA3

Machuracay Aaantapat (2 hm)
Puna do prtca; 4805 m

Puia mbs ievada: 8154 m
SILENGIO

Son las 8:45. EJ sol brilla, pex
sombra. Hoy la maana armanca co

ce frio a

e ascenso y por ello hacemos, junto con
la comunidad, la ceremonia de pagamento 3

la tierra. Ovlando dirige la ceremsonia y pane

al fuego un atado de cebo de alpaca, hoja de

caca, frfjol y mafz. regada con vino. M

ciala montatia y suplico por fortalera. Masa-
jro mis muslasy rucgs por voluntad

DAY 3

8 5 m)
Poltf aspatry: 15, 76410
st poet: 16,296 1
SILENCE
DB Tl ' g b i ol e
shade. Tadiy the morning stars with a dem

it why we, aleng

ing ascens and ¢
cammunity, perform the ceremaomy of grar
the carth, Orlando leads the ceremany and puss
@ bundle of
il sprinkied wish wine, i the fre. | loak oward

rengah. { maseage my
shighs and pleed for willpweer

ea fa, coca leaf, bean and cor,

the mounzain

cendido cien metros sobee el ni

mar. La mole que tengo en frente me
obliga a medir mis capacidades, 1 e

dir mis metas, a ensanchar mis ho

tes. Me propoago contar hasta 100 antes

do baces oxra g3
de hacer otra p

parece mis
bien una expedicidn al centro de mi mis
ma. Me obliga a cxigime, me permite

traza Rudy para suavizar s custa. Cuen

10 hasta 200 antes de volver a mirar ha

arriba. Marcelino licva pusstro alnuer

radio encendida que jamds abandona. Yo
no pucda conm

decply. In ane hour we have climbed three

be feet. The bulk in from

bundred

of s foees m o s bl

wy goals, 1o broaden my horizons

wepelfcouns to 100 bufore anst
mip seems mare like an expodivion 1o
of my being: It forces me 10 vk  loe

selfs i allows me vo discorer

e

do more. W fins

swaprise, there i and

then another, The o

rt to resch a peak is
barely the beginning of the nex

ing up again. Mar-
i@ heaey backpack,
Mierie carries « therma of bot weter, Nieves
radi
bind. ] can's rake any more.

har turmed o she nes e







samos, abae, I I

Fuerzo de hoy es apenas

o que ha de veni mas,




OiA 4:
Anantapata-Huampscoch {11 km)
Punta de partid: 4700 m

Punta més ao: 4360 m

COLOR

Son las 8:45. El camino se me antoja como una
pared. Ya es costumbre que ls primera parte de la
Mafiana sea un ascenso Faerte. Nueve y cuarenta y-
einco, 4,877 metros. Francisco me siguc de cerca,
me offece su caballo para ganar la cambre. Decl
o, quiero lograrlo a “pic peopio”. En et sikencio
absoluto de Las alturas tan solo escucho mi respi
racién agitada. Diez de la mafiana, 4.980 metros,
legamos al Abra. Pero la meta alcanzada cs apenas
uns ventana 3 un micvo parsic montatia blanca
jakieada con chocolare, monafa nogra salteads
con vainilla. Mosrafa roja, valke de rocas, Laguna
al fondo. Descenso vertical, mis piernas ya pregun-
an hasta cudndo El cieko estd azul. o sol brila, Jos
colares son Fucties, las sombras san rotundas, Mi
propia soenbea no me deja. ver ol camino.

DAY 4:
(88 mis)

Rnsrtapats Hampocosha
Pol o departure: 15420 10
Highest peint: 16,130
GoLoR

It s 8:4S. The parh looks like a weil zo me
I already seems marmal thas the morning be-
inswith  segp climb. Nine fory-five: 16,000

wely, affering me bis

orse ta gain the mmis, | decline; | want 1o
e “om vy et foer.” I the absolure
of the heighs, L only bear my quickened
339 foer, Wi
reach Abra. But this achievement i linde more

breathing. Tem in the morning
then a windos 18 & s seene: & white mows-
i sprinbled it chovolaie,  black maso
sprinkled swith vanilla. A red mosniain, a »

ey of suones, 4 lake a she bostem. A verticel
- my legs ey bog me o suap. The vy
. the s shines, he colors are brighs and

o

empharic. My own shadows blocks e parh.
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de s mafana. Liegamos a a |
parente, pequcias islas que son eojines, una

g

enorme roca sdeniro. Nos hiieron un puente

de madera para pasar al otro lada, exti

chaquets en b prado y me tiendo. Doy gracias
+ Dios por haberme dado la fuerza para legar a
e hagar, pido al Apa Ia vohinesd para <o
muar. Suplico s b Pacha Mama por una merm
externa que me permita gusrdar con exsce

d
cada. instante, cada colos, cada Forma, inchuso
cada silencio, que cn este dia cinematogrdfco cs
también corchea y semicorches,

Once y modia dc la n

segundos tenga 1 disposicidn 3 Puca. Poncho,
caballio de poncho rofo. Llegumos a |a laguna
La Paloma en media hora mis. Abandono o
caballo, Quicro palpar esta acuarela que estoy
penetzando, quicro semirk, quiern pemsar

o cierta, Dy una vucka de 360 grados whee
mi misma: picas recortados 3 tjeretazos, picos
puntisgudos, picos redondcados, lomas susves,
ascensas abrupios.

e in dhe morning, We reach a lake with

pprent wter and sl isdandh ke cushions,
enclosing an enarmos rock. A wasden bridge hed
deen il 50 e conld cros 1o the other ide, |
spresd my jackes au e grass and le dasem. | give

shanks to God for giving me the sirengeh 10 reach
shis plac, 1 ask Apu fr the willpsser 13 ontinue.

g Pache Mama for more memory space 0 e
photegrap
vach shape, even each slence, which on his pic
sure-parfect da

and a semiguaver.

memsories f each inssant, each color,

cle hungyin the aiv like a quiver

Eieve thieyin the moruing: a new climb. My eyes
implore Francice and in seconds I have Pucs Pou-
cho a litie hore wid a red pancho. Ansuber half
o drings s vo L Palaree L, [ et off e borse.
1 saant 1o tewch the wateroder that § am emering,
F st so ool in, { wient sa believe it is real. | rurn

in a il circle: peaks cut owt with seiser, painty
pesks, rounded e, aft sdopes stecp acenss. We
i cimb & i and anovher scene spens: red
moniaio, black s, green i

achre moutaini, gray mouniin.




perfecny desna

mirador parala




que siguc cs una d
‘himenea mientras \Iru labora

puthering reaches perfictian when poct Mrio

v, in fnca aitire, recites bis “somg” hile bis
awocisse plays the mandali




Dih 5

uamposocha-Cuscs (10,5 k)

DESPEDIDA

La moatafia o perdona e ascenso. Com

todos o
pués iniciamos mucstrs bajada de
samos un pusnie natural que une

dos montafias y vemos. re sbajo

o empiczan a aparecer bis casas de

orrales, los: cultivos. La piedra

e the river rnming
by the Apus







C_nmn lm[

D Meth, Cor, Surasiric o 4, GO
.

o moutan o e vy comietatr and st
sty




NATION

DEST

Apu Ausangate sumac ccopllo
Poncho apocunac, Apun ccampaj
Ceorepas ceochacapas
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